
令和 4 年度栄養ケア活動支援整備事業 

健康支援型配食サービスを軸とした、地域共生社会に資する食環境づくりの推進 

研修会（ライブ配信） 開催要領 

 

趣  旨 

 健康支援型配食サービスの推進は健康寿命の延伸においても期待され、地域共生社会の重要な

食の担い手として、栄養ケア・ステーションや高齢者支援に関わる多職種、行政機関、事業者な

どが連携し、栄養支援体制を強化していくことが急務です。 

本研修会は、令和4年度栄養ケア活動整備支援事業「健康支援型配食サービスを軸とした、地域共生

社会に資する食環境づくりの推進」事業において実施した、健康支援型配食サービスを継続的に展開

するためのPDCAに基づくプロセスと、その実践に向けて作成した「地域共生社会における健康支援型

配食サービス栄養ケア活動ガイド(仮称)」「高齢者への啓発リーフレット(仮称)」の活用につい

て解説を行います。 

 

日 時 2023年 3月 5 日（日）13:30～15:30（入室開始 13:00～） 

主  催 公益団法人 日本栄養士会 

配信方法 ライブ配信（Web会議システム Zoomを利用） 

内  容   

司会   令和 4年度栄養ケア活動支援整備事業運営委員会委員 米山久美子 

13:30～13:40 挨拶 

    （公社）日本栄養士会 栄養ケア・ステーション事業部部長 加藤すみ子 

13:40～14:20 事業概要の説明 

       ＜事業背景について＞ 

令和 4年度栄養ケア活動支援整備事業運営委員会委員 諸 岡  歩 

＜事業内容について＞ 

令和 4年度栄養ケア活動支援整備事業運営委員会委員 田 中 弥 生 

14:20～15:10 健康支援型配食サービスを実践するために 

令和 4年度栄養ケア活動支援整備事業運営委員会委員長 時岡奈穂子 

        令和 4年度栄養ケア活動支援整備事業運営委員会委員 諸 岡  歩 

15:10～15:30 質疑応答・総評 

 

参加対象 地域で高齢者の栄養食支援に携わっている者（認定栄養ケア・ステーション、介護事業者、

配食事業者、行政関係者、介護支援専門員、等） 

定  員 100名 

受 講 料 無料 

申込締切 2023年 3月 2 日（木） 

申込方法 （公社）日本栄養士会ホームページ（https://www.dietitian.or.jp/）より、お申し込み

ください。お申込みページ

http://www.dietitian.or.jp/apps_web2/training/detail/5009/ 

問合せ先 〒105-0004東京都港区新橋 5-13-5新橋 MCVビル 6階 

公益社団法人日本栄養士 担当 吉田・本保 

TEL：03-5425-6555 E-mail : jda-cs@dietitian.or.jp お申込みはこちら 

http://www.dietitian.or.jp/apps_web2/training/detail/5009/
mailto:jda-cs@dietitian.or.jp

